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书。

（六）视频要求画面质量优，构图合理，横屏模式，字幕及

配乐得当，为MOV 或MP4 格式的 1080P 高清影像。原则上视

频时长不超过 4分钟。

（七）视频中的文字语言应为简体中文，配中文字幕。配音

和解说使用普通话。

七、奖项设置

大赛总决赛设立一等奖、二等奖、三等奖、最佳人气奖、最

佳创意奖。奖项总数按照第五届大赛作品征集总数的 1.5%比例

进行设定，各奖项比例参考往届赛事。此外设立优秀组织单位若干

名。

八、赛事权益

（一）宣传展示。获奖视频可在大赛媒体渠道进行展览展示、

宣传报道。

（二）科普 IP 与视频推广资源支持。获奖团队将有机会获

得大赛主办方提供的 IP合作运营资源支持，为其提供相关对接

渠道。

（三）中医药科普创作供需对接。获奖团队将有机会获得大

赛主办方提供的供需对接渠道，支持团队合作开展科普创作培训，

对接科普视频拍摄需求。

九、媒体宣传



— 6 —

通过大赛主办方、承办方的官方网站、官方微信公众号等全

媒体平台保障赛前预热效果和赛中、赛后的宣传力度。同时，充

分发挥中央主流媒体等多种宣传渠道的作用，提高公众对大赛的

关注度和参与度，扩大大赛影响力。

十、注意事项

（一）参赛作品要严格符合征集要求，凡不符合要求的将自

动取消参赛资格。各地各单位要严格把关，确保报送作品的科学

性、原创性、公平性。

（二）参赛者必须保证作品的原创性，不得侵犯任何第三方

的知识产权或其他权利。如提供的内容违反我国现行法律法规或

因侵犯第三方合法权益而导致的任何争议、索赔、诉讼等后果，

由作者或推荐单位承担法律责任，大赛主办方和承办方不承担任

何法律责任。

（三）大赛主办方不收取任何参赛费用，所有报送作品一律

不予退还。报送作品均视为获得推荐和制作单位或个人的同意，

大赛主办方享有参赛作品的使用权，有权将参赛作品用于宣传展

示，且不向参赛者支付相关费用。

（四）大赛主办方拥有本次大赛活动的最终解释权。

十、联系方式

联 系 人：靳嘉麟 杨 燕
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附件

第五届全国说医解药科普大赛分赛区承办单位名单

序号 赛 区 承办单位

1 北京市 北京中西医结合学会

2 天津市 天津市卫生健康促进中心

3 河北省 河北卫生健康委健康河北指导中心

4 山西省 山西省中医院

5 浙江省
浙江省中医药发展研究中心

杭州市卫生健康委

6 福建省
福建省中医药科学院

厦门市中医院

7 山东省 山东中医药大学附属医院

8 湖北省 湖北中医药大学

9 广东省 广州中医药大学第一附属医院

10 广西壮族自治区 广西壮族自治区中医药研究院

11 重庆市 重庆市中医药发展中心

12 四川省
四川中医药发展服务中心

成都中医药大学

13 甘肃省 甘肃卫生职业学院

14 宁夏回族自治区 宁夏回族自治区中医医院

15 新疆生产建设兵团 石河子大学附属中医医院

16 联 合 北京健康促进会


